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Personalien

Berufs-Erfahrung

Telefon
076317 11 37

E-Mail
info@judithreichmuth.ch

Website
www.judithreichmuth.ch
www.pfunzlerei.com

Wohnort
8404 Winterthur

Geburtsdatum
22.07.1979

Fahrausweis Kat. B

Profil

Langjahrige Fach- und Fuhrungserfahrung im
Sozialbereich. Besonders erfahren in Sozialhilfe
und Sozialberatung, Arbeitsintegration und Job
Coaching, Arbeitsagogik sowie in der Begleitung
von Menschen in anspruchsvollen Lebens- und
Arbeitssituationen. Fuhrungserfahrung auf Team-
und Bereichsebene sowie fundierte Praxis in
FallfGhrung, Beratung, Angebotsentwicklung,

Erwachsenenbildung und Veranderungsprozessen.

Gewohnt, mich rasch in unterschiedliche Auftrage,
Teams und institutionelle Kontexte einzuarbeiten.

Seit 01.2026 - Selbstandige Tatigkeit

Dozentin, Moderatorin und Projektmitarbeiterin

e Dozententatigkeit und Erwachsenenbildung

e Entwicklung und Durchfihrung von Workshops
und Bildungsangeboten

e Moderation und Begleitung von Gruppen sowie
Entwicklungs- und Veranderungsprozessen

e Konzept- und Projektarbeit im Sozialbereich

Seit 01.2026 — EX-IN Schweiz / Mandat

Trainerin Genesungsbegleitung

e Konzeption und Co-Moderation
erfahrungsbasierter Bildungs- und
Lernprozesse

e Arbeitin paritatischen Strukturen mit Fach- und
Erfahrungsexpertise

e Weiterentwicklung des EX-IN-Curriculums und
Zusammenarbeit im deutschsprachigen
Netzwerk

e Mitkonzeption und -organisation internationaler
partizipativer Fachtagungen

Seit 10.2021 - 09.2026 Stiftung Wisli, Bulach / Teilzeit

Recovery-Beauftragte

e Konzeption und Begleitung partizipativer
Organisations- und Entwicklungsprozesse

e Aufbau und Weiterentwicklung von
Mitwirkungsstrukturen und
bereichslUbergreifenden Arbeitsgruppen

e Entwicklung von Konzepten zu Recovery,
Mitwirkung, UN-BRK und Selbstbestimmung

e Workshops, Schulungen und
Austauschformate fur Mitarbeitende und
Klientel

e Ansprechperson fur Peers und
Genesungsbegleitende
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Bildung & Entwicklung

06.2026 — 12.2026 Soulsense, Zlrich

e Dipl. Sterbe- und Trauerbegleiterin

09.2023 - 06.2026 EX-IN Schweiz

e Train the Trainer (Genesungsbegleitung)

05.2023 - 09.2026 Zentrum fiir Innere Okologie

e Somatic Experiencing

04.2021 - 06.2022 planoalto, Hundwil

e Systemische Erlebnispadagogik

01.2020 - 04.2020 Lernwerkstatt, Olten

e lernprozesse digital unterstltzen

08.2019-02.2020 zhaw, Zurich
e CASBWL und finanzielle FUhrung

05.2018 - 05.2019 HSLU, Luzern
e CAS Sozialhilferecht

11.2015-10.2018 iac, Zurich

e Gestaltungspadagogik

03.2018 - 06.2018, Lernwerkstatt, Olten

e SVEB 1, Lernveranstaltungen/Kursleiterin

09.2014 - 06.2015 HSLU, Luzern

e CAS Arbeitsintegration

02.2014 -10.2015 Agogis, Zurich

e Qualitats- und Prozessmanagement

02.2011-12.2013 ifa, Luzern
e Eidg. dipl. Arbeitsagogin HFP
01.2010-08.2012 Benedict und KLZ, Zurich

e Bilrofach- und Handelsdiplom VSH

08.2008 - 03.2008 HSW, Wadenswil

e Berufsprufung Obergartner

02.2008 - 03.2008 BBW, Winterthur

e Berufsbildnerin

08.2021 -08.2022 TRIVAS, Mettmenstetten

Erlebnispadagogin

e Planung und Begleitung erfahrungsorientierter
Lern- und Gruppenprozesse

e Situative Anpassung an Gruppendynamik und
individuelle Bedurfnisse

e Zusammenarbeit mit Eltern, Lehrpersonen und
padagogischen Fachpersonen

01.2013 -08.2021 Stadtverwaltung Biilach

Leiterin Sozialberatung und Arbeitsintegration

e Personelle und fachliche Leitung der beiden
Teams Sozialberatung und Arbeitsintegration
“Reissverschluss”

e Finanzielle Fihrung, Reporting

e FallfUhrung und Beratungen in der
wirtschaftlichen Sozialhilfe, inkl.
Kindesschutzmassnahmen

e Zusammenarbeit mit Behorden, insb.
Sozialhilfebehorde und anderen Fachstellen

01.2016 - 02.2018 Stadtverwaltung Bulach

Teamleiterin Arbeitsintegration
“Reissverschluss’

Angebotsleitung

Fachliche und personelle Leitung

Anleitung von Teilnehmenden im Arbeitsalltag
Implementierung QMS IN-Qualis:2018

01.2013-01.2018 Stadtverwaltung Blilach

Gruppenleiterin Basisbeschaftigung und Job
Coach

e Aufbau Basisbeschaftigung

e Anleitungvon Teilnehmenden im Arbeitsalltag
e Job Coaching/ Stellenvermittlung

09.2011-12.2012 Gefangnisse Kanton Zurich

Produktentwicklerin

e Aufbau Marketing, Auftragsakquise fur die
Arbeitsbetriebe der Gefangnisse

e Produktentwicklung

e Anleitung und Aufsicht der Insassen

08.2006 — 08.2011 Stiftung Wagerenhof, Uster

Gartnerin & Ausbilderin (EFZ, EBA und PrA)
e Leitung Produktion und Verkauf

e Lehrlingsausbildung / Berufsbildnerin

e Klienten- und Bezugsarbeit



08.2000-07.2006 diverse Jobs

Lern- und Wanderjahre

Ausbildung

1997 - 2000 Psychiatriezentrum Hard, Embrach

Ausbildung zur Topf- und Schnittblumengartnerin
EFZ

Ehrenamt/ Mandate

e Co-Prasidentin EX-IN Schweiz

e Vorstandsmitglied druckundwerk, Winterthur

e Gestalterische Projekte und Kurse —
www.pfunzlerei.com
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